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申請者所在地 〒 

会社名  

代表者氏名  

 

下記の商品について推薦申請を行いますので、日本人間ドック健診協会が定めた推薦制度に基づき審査をされ

るようお願いいたします。 

記 

推薦を受けようとする商品名 

 

添付書類（チェックリスト） 

日本人間ドック健診協会の推薦を受けるに当たって、その判断の根拠となる下記の資料を提出します。 

□ 様式 1-1 特定保健用食品の表示許可書の写し 

□ 様式 1-2 推薦を受けようとする食品についての内容 

□ 様式 1-3 食品または関与する成分についての保健の用途及び摂取量を医学・栄養学的に明らかにする資料 

□ 様式 1-4 食品又は関与する成分についての安全性を明らかにする資料 

□ 様式 1-5 市販後に行った安全性や有効性などの確認試験の資料 

□ 様式 1-6 会社の定款 

□ 様式 1-7 企業の社会的責任（CSR）活動や情報公開の姿勢 

□ 様式 1-8 商品開発の動機 

□ 様式 1-9 消費者に対する対応 

□ 様式 1-10 食品の品質管理 

□ 様式 1-11 薬機法（医薬品医療機器等法）及び景品表示法に従った広告の適法性 

 

 



【ご案内】 

・様式 1 から様式 1-11 までを一式ご提出ください。 

・複数商品を同時に申請する場合で、様式 1-6・1-7・1-9・1-10・1-11 の内容が同一のときは、1 商品のファイルにのみ添

付いただき、他は割愛いただいて結構です。 

・添付資料も併せてご提出ください（様式は見本ですので、同一でなくても結構です）。 

  



様式 1-1 特定保健用食品の表示許可書の写し（表紙） 

 

商品名  

食品の種類  

関与する成分  

許可を受けた表示内容  

摂取をする上での注意事項  

1 日摂取目安量  

許可日  

  



様式 1-2 推薦を受けようとする食品についての内容 

 

1. 商品写真 

画像を貼付してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 商品名及び関与する成分 

商品名 

 

 

 

関与する成分名 

 

 

 

3. 食品の形状及び内容量 

形状 

 

 

 

内容量 

 

 

 

 



4. 推薦を受けようとする表示の内容及び理由 

特定保健用食品の場合、その許可表示文言を記載してください。 

 

 

 

 

 

 

5. 食生活の改善に寄与し、その摂取により国民の健康の維持増進が図られる理由 

 

 

 

 

 

 

6. 成分分析表及び同種の食品との栄養成分組成との比較（製品 100g 当たり） 

 

 

 

 

 

7. 摂取量及び摂取上の注意 

摂取量  

摂取上の注意  

8. 保存上の注意事項 

 

 

 

 

9. 品質保持期限 

 

 

 

 



様式 1-3 食品または関与する成分についての保健の用途及び摂取量を医学・栄養学

的に明らかにする資料の要約 

 

表題 例：○○に対する○○の効果 

目的  

対象  

方法  

結果  

  



様式 1-4 食品又は関与する成分についての安全性を明らかにする資料の要約 

 

1. 食経験について 

 

 

 

 

2. 食品への使用実績について 

 

 

 

 

3. 動物に対する急性毒性試験、亜急性毒性試験について 

 

 

 

 

4. 変異原性試験について 

 

 

 

 

5. ヒト過剰摂取試験について 

 

 

 

 

6. その他安全性試験について 

 

 

 

 

  



様式 1-5 市販後に行った安全性や有効性などの確認試験の資料 

 

表題 

例：○○に対する○○の効果 

 

 

 

 

 

目的 

 

 

 

 

 

 

対象 

 

 

 

 

 

方法 

 

 

 

 

 

 

結果 

 

 

 

 

 

 



様式 1-6 会社の定款 

 

定款を添付してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



様式 1-7 企業の社会的責任（CSR）活動や情報公開の姿勢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



様式 1-8 商品開発の動機 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



様式 1-9 消費者に対する対応 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



様式 1-10 食品の品質管理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



様式 1-11 薬機法（医薬品医療機器等法）及び景品表示法に従った広告の適法性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


