
日
本
人
間
ド
ッ
ク
・
予
防
医
療
学
会
賞

健
康
唯
一

⽮
島

碧
入

私
は
働
き
な
が
ら
漫
画
家
を
目
指
し
て
お
り
、
か
つ
て
は
か
な
り
不
摂
生
な
生
活
し

て
い
た
。
仕
事
、
夢
、
目
標
と
い
っ
た
も
の
ば
か
り
に
目
が
向
い
て
健
康
の
大
切
さ
を
考

え
る
こ
と
も
な
か
っ
た
し
、
む
し
ろ
身
を
削
り
成
功
に
向
か
っ
て
ひ
た
走
る
べ
き
だ
と

思
っ
て
い
た
。
そ
ん
な
私
が
人
生
初
の
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
た
の
は
あ
る
人
の
一
言
が

き
っ
か
け
だ
っ
た
。 

無
鉄
砲
な
生
活
を
続
け
て
い
た
の
で
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
体
力
も
免
疫
力
も
落

ち
て
い
た
の
だ
ろ
う
。
気
づ
け
ば
年
に
何
度
も
風
邪
を
ひ
く
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。
具

合
が
悪
い
と
、
ど
こ
が
痛
い
と
か
と
に
か
く
辛
い
と
い
う
こ
と
し
か
考
え
ら
れ
な
く
な

り
気
持
ち
も
沈
ん
だ
。
そ
ん
な
時
、
漫
画
を
見
て
く
れ
て
い
た
編
集
者
に
言
わ
れ
た
。

「
健
康
第
一
っ
て
言
う
け
ど
、
第
二
な
ん
か
な
い
。
本
当
は
健
康
こ
そ
唯
一
な
ん
だ
。
じ

ゃ
な
い
と
、
好
き
な
こ
と
も
で
き
な
く
な
る
」
と
。
彼
は
き
っ
と
、
才
能
が
あ
っ
て
も
心

身
の
健
康
を
損
ね
て
残
念
な
結
果
に
な
っ
た
作
家
を
た
く
さ
ん
見
て
き
た
の
だ
ろ
う
。

そ
の
重
み
の
あ
る
言
葉
に
私
は
心
を
入
れ
か
え
、
こ
れ
か
ら
は
健
康
に
も
気
を
配
る
こ

と
を
胸
に
誓
っ
た
。 

さ
て
、
初
め
て
の
人
間
ド
ッ
ク
の
結
果
は―

―

多
少
数
値
の
あ
や
し
い
項
目
こ
そ
あ

っ
た
も
の
の
、
幸
い
大
き
な
病
気
は
な
く
ひ
と
安
心
。
し
か
し
検
査
項
目
の
一
つ
で
あ

る
体
組
成
の
グ
ラ
フ
は
、
筋
肉
が
極
端
に
少
な
い
の
に
脂
肪
は
し
っ
か
り
蓄
え
て
い
る

こ
と
を
示
し
て
い
た
。
常
に
机
の
前
に
座
り
っ
ぱ
な
し
で
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
欠
い
た
イ

ン
ス
タ
ン
ト
な
食
事
と
間
食
を
続
け
て
き
た
ツ
ケ
だ
っ
た
。
隠
れ
肥
満
宣
告
に
は
シ
ョ

ッ
ク
を
受
け
た
が
、
「
き
っ
と
こ
の
ま
ま
だ
と
ま
ず
い
こ
と
に
な
る
ぞ
、
今
の
段
階
で
気

付
け
て
良
か
っ
た
」
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
、
ま
ず
は
食
生
活
の
改
善
、
そ
し
て
作
業
の

合
間
に
机
の
前
で
軽
め
の
筋
ト
レ
を
開
始
す
る
こ
と
に
し
た
。
好
き
な
こ
と
を
続
け
る

た
め
に
は
、
心
身
の
健
康
を
守
ら
な
け
れ
ば
始
ま
ら
な
い
の
だ
。 

あ
れ
か
ら
数
年
、
今
で
は
す
っ
か
り
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
が
習
慣
に
な
っ
て
い
る
。
健
康

的
な
生
活
習
慣
も
身
に
つ
い
て
血
液
検
査
の
数
値
は
徐
々
に
改
善
し
、
今
年
は
つ
い
に

体
組
成
も
標
準
の
域
に
入
っ
た
。
こ
ん
な
風
に
毎
年
、
そ
れ
ま
で
の
生
活
の
成
績
表
を

も
ら
う
よ
う
な
気
持
ち
で
受
け
ら
れ
る
の
が
人
間
ド
ッ
ク
の
楽
し
み
だ
。
予
想
外
の
嬉

し
い
効
果
も
あ
っ
た
。
体
が
改
善
さ
れ
た
ら
頭
や
心
の
働
き
も
良
く
な
っ
た
の
か
、
創

作
で
も
次
々
に
ア
イ
デ
ア
が
浮
か
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
。
不
摂
生
な
作
家
が
体
質
改

善
を
目
指
す
過
程
を
描
い
た
エ
ッ
セ
イ
漫
画
を
描
い
た
ら
、
ネ
ッ
ト
で
色
ん
な
人
に
読

ん
で
も
ら
え
た
。
そ
し
て
漫
画
好
き
ら
し
く
オ
タ
ク
気
質
な
私
は
、
気
づ
け
ば
人
間
ド

ッ
ク
情
報
に
も
か
な
り
詳
し
く
な
り
、
家
族
や
同
僚
か
ら
病
院
選
び
や
助
成
制
度
等
に

つ
い
て
相
談
さ
れ
る
ま
で
に
な
っ
た
。
そ
の
際
に
は
編
集
者
か
ら
の
受
け
売
り
の
言
葉

も
さ
り
げ
な
く
伝
え
て
い
る
。 

人
生1

0
0

年
時
代
は
、
や
り
た
い
こ
と
を
す
る
時
間
や
チ
ャ
ン
ス
が
た
く
さ
ん
あ
る
、

恵
ま
れ
た
時
代
だ
。
し
か
し
そ
れ
も
健
康
あ
っ
て
こ
そ
。
健
や
か
で
前
向
き
に
人
生
を

楽
し
め
て
い
る
実
感
を
得
た
今
、
私
は
新
人
賞
よ
り
も
価
値
の
あ
る
も
の
を
手
に
し
た

の
か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
て
い
る
。 
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